
Частное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования 

«Сертификационный центр охраны труда» 

ЧОУ ДПО «СЦОТ» 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

АННОТАЦИЯ 

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

(программе повышения квалификации): 

«Преподаватель, обучающий приемам оказания первой помощи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.Улан-Удэ 

2023г 



1. Цель освоения Программы:  

 Удовлетворение образовательных и профессиональных потребностей, обеспечении 

соответствия квалификации медицинских, педагогических и иных категорий работников (далее – 

преподавателей первой помощи) меняющимся условиям профессиональной деятельности и 

социальной среды, а также в приобретении (совершенствовании) компетенций, необходимых для 

профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня по организации и 

проведению обучения по первой помощи 

 

2. Краткое содержание Программы: 

Модуль 1. Организационно-правовые основы оказания первой помощи пострадавшим 

и подготовки граждан к ее оказанию 

Тема 1.1 Законодательство, определяющее правовые основы оказания помощи 

- Первая помощь: роль своевременного оказания первой помощи; 

-  функционирование системы первой помощи в России;  

- проблемы и пути совершенствования первой помощи.  

- Нормативно-правовое регулирование оказания первой помощи в Российской Федерации: 

законодательство Российской Федерации в сфере оказания первой помощи;  

- права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи;  

- оснащение средствами и устройствами для оказания первой помощи, состав и назначение 

компонентов аптечки первой помощи (автомобильной), аптечки для оказания первой помощи 

работникам. 

Тема 1.2 Основы подготовки по программе учебного курса, предмета, дисциплины по 

оказанию первой помощи 

- Организация процесса подготовки по программе учебного курса, предмета, дисциплины по 

оказанию первой помощи в Российской Федерации.  

- Пути эффективного обучения: учебное взаимодействие со взрослой аудиторией, 

психофизиологические особенности взрослых обучающихся, способы учебной деятельности, 

направленные на повышение эффективности обучения. 

 

Модуль 2. Особенности использования современных педагогических технологий при 

изучении учебного курса, предмета, дисциплины по оказанию первой помощи 

Тема 2.1. Методы и формы учебной деятельности при изучении учебного курса, 

предмета, дисциплины по оказанию первой помощи 

- Организация учебного занятия: условия успешного обучения первой помощи;  

- мотивация и пути ее повышения; дистанционные образовательные технологии;  

- особенности проведения учебного занятия в форме лекции. 

Тема 2.2. Использование современного учебного оборудования на занятиях по учебному 

курсу, предмету, дисциплине по оказанию первой помощи 

- Выбор учебного оборудования в зависимости от конкретных целей занятия. 

 

Модуль 3. Разработка рабочей программы и занятий по учебному курсу, предмету, 

дисциплине по оказанию первой помощи 

Тема 3.1. Методика разработки рабочей программы по учебному курсу, предмету, 

дисциплине по оказанию первой помощи 

- Основные правила разработки рабочей программы.  

- Структура и содержание рабочей программы учебного курса, предмета, дисциплины по 

оказанию первой помощи. 

Тема 3.2. Методика разработки учебного занятия по учебному курсу, предмету, 

дисциплине по оказанию первой помощи 

- Основные правила разработки учебного занятия.  

- Структура учебного занятия по учебному курсу, предмету, дисциплине по оказанию первой 

помощи. 
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